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Начальное общее образование 

Пояснительная записка к учебному плану 

общеобразовательной программы начального общего образования 

(1-4 классы) 2023-2024 уч.г. 
 

Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ №10 им. Б.Ф. Сафонова на 

2023-2024 учебный год составлен в соответствии с Федеральным государственным стандартом 

начального общего образования, утверждённым приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 №287; Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372;  Санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

На уровне начального общего образования реализуется дидактическая система «Школа 

России». 

В 1-х классах максимально допустимая недельная нагрузка – 21ч, годовая – 693ч; во 2-4 

классах – по 23 часа, годовая – по 782 часа. 

Обязательная часть представлена всеми учебными предметами обязательных предметных 

областей, в том числе и учебными предметами предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке». 

Изучение курса «Русский родной язык» направлено на удовлетворение потребности 

обучающихся в изучении родного языка как инструмента познания национальной культуры и 

самореализации в ней и направлено на формирование представлений о языке как живом, 

развивающемся явлении. 

Изучение курса «Литературное чтение на русском родном языке» направлено на 

осознание значимости чтения и изучения родной литературы для дальнейшего развития, 

осознание коммуникативно-эстетических возможностей родного языка на основе изучения 

выдающихся произведений культуры своего народа, российской и мировой культуры. 

Содержание курсов «Русский родной язык» и «Литературное чтение на русском родном 

языке» изучается интегрировано в комплексе изучаемых дисциплин (учебные предметы 

«Русский язык», «Литературное чтение»). 

В 4-х классах реализуется курс «Основы религиозных культур и светской этики». 

Целью курса является формирование у учащегося мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. Комплексный курс является светским. Выбор модуля, изучаемого в 

рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) учащихся. 

Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей. По результатам анкетирования сформирован 1 модуль: «Основы светской этики». 

С целью увеличения объема двигательной активности обучающихся, развития их 

физических качеств, совершенствования физической подготовленности, привития навыков 

здорового образа жизни 1 час из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, добавлен на изучение курса «Спортивные и подвижные игры» в 

1-3 классах.
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Годовой учебный план начального общего образования 
 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы 

Классы, 

количество часов в год 
 
Всего 

1а, б 2 а, б 3 а, б 4 а, б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной язык 0 0 0 0 0 

Литературное чтение  

на   русском родном языке 
0 0 0 0 0 

 
Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

 

0 

 

68 68 68 204 

Математика 

и информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

 
66 

 
68 

 
68 

 
68 

 
270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Модуль «Основы светской 

этики» 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

0 

 
 

 

34 

 
 

 

34 

 
Искусство 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

 Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спортивные и подвижные игры 
 

33 

 

34 

 

34 

 

0 

 

101 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 782 3039 
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Недельный учебный план начального общего образования 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы 

Классы, 

количество часов в год 
 
Всего 

1а, б 2 а, б 3 а, б 4 а, б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной язык 0 0 0 0 0 

Литературное чтение  

на   русском родном языке 

0 0 0 0 0 

 
Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

 

0 2 2 2 6 

Математика 

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Модуль «Основы светской 

этики» 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

0 

 
 

 

1 

 
 

 

1 

 
Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спортивные и подвижные игры 
 

1 

 

1 

 

1 

 

0 

 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 
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Формы промежуточной аттестации учащихся (начальное общее образование) 

 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МБОУ СОШ №10 им. Б,Ф.Сафонова», утвержденного приказом № 436-2 от 29.12.2017 

г., в сроки, установленные годовым календарным учебным графиком школы. 

 

Предметные области Учебные предметы Форма промежуточной 
аттестации 

1 а,б Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Контрольное чтение текста с 

ответами на вопросы 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной язык - 

Литературное чтение    на русском 
родном языке 

- 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир Диагности ческая 

работа 

Искусство Изобразительное 
искусство 

Накопительная балльная система 
зачёта результатов деятельности 

учащегося (портфолио работ) 

Музыка Накопительная балльная 
система зачёта результатов 
деятельности учащегося 

Технология Технология Накопительная балльная

 система зачёта результатов
 деятельности учащегося (портфолио 

работ) 

Физическая культура Физическая культура Накопительная балльная система 
зачёта результатов деятельности 
учащегося 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- 

 Спортивные и подвижные 

игры 

Накопительная балльная 

система зачёта результатов 

деятельности учащегося 
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Предметные области Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

2 а,б 3 а,б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием  

Диктант с 

грамматическим 

заданием  

Литературное чтение Контрольное чтение текста с ответами на 

вопросы 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной язык - - 

Литературное чтение    
на русском родном 
языке 

- - 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Диагност ическая 

работа 

Диагност ическая 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир Диагностическа

я работа 

Диагностическая 

работа 

Искусство Изобразительное 
искусство 

Накопительная  бальная система зачёта 

результатов деятельности учащегося 

(портфолио работ) 

Музыка Накопительная бальная система
 зачёта результатов деятельности 

учащегося 

Технология Технология Накопительная  бальная система зачёта 

результатов деятельности учащегося 
(портфолио работ) 

Физическая культура Физическая культура Накопительная бальная система
 зачёта результатов деятельности 

учащегося 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 

 Спортивные и 

подвижные игры 

Накопительная

 балльная 

система зачёта 

результатов 

деятельности 

учащегося 

Накопительная

 балльная 

система зачёта 

результатов 

деятельности 

учащегося 
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Предметные области Учебные предметы Форма промежуточной 
аттестации 

4 а,б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Всероссийская проверочная работа 

Литературное чтение Контрольное чтение текста с 

ответами на вопросы 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной язык - 

Литературное чтение    на русском 
родном языке 

- 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Диагности ческая 
работа 

Математика и 

информатика 

Математика Всероссийская проверочная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир Всероссийская проверочная 

работа 

Искусство Изобразительное 
искусство 

Накопительная балльная система 

зачёта результатов деятельности 
учащегося (портфолио работ) 

Музыка Накопительная балльная 
система зачёта результатов 
деятельности учащегося 

Технология Технология Накопительная балльная
 система зачёта результатов

 деятельности учащегося (портфолио 

работ) 

Физическая культура Физическая культура Накопительная балльная система 
зачёта результатов деятельности 
учащегося 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Проектная работа 
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